La dimensione sociale
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Il tempo e le energie dedicate all'assistenza velor %
Assistere una persona che soffre di incontinenza urinaria puo rappresentare a volte un compito
di grande responsabilita che richiede molto impegno. Se dovesse valutare I'impegno richiesto dalla
persona che lei conosce lo definirebbe:
trascurabile
moderato
molto
gravoso
abbastanza
gravoso
Base rispondenti: (dichiarano la dipendenza dei soggetti conosciuti) 129
L'incontinenza urinaria: percezione, vissuto e modalita di coping
ISWG 42

L'INFORMAZIONE
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La ricerca spontanea

IL CAMPIONE E’ CONNOTATO DALLA MANCANZA DI COMPORTAMENTI ATTIVI
RIVOLTI ALLA RICERCA DI INFORMAZIONI

DARE UN NOME AL PROPRIO DISTURBO
SIGNIFICA ACCETTARE DI ESSERE MALATI,

IGNORARE LE CAUSE E LE CARATTERISTICHE DEL DISTURBO
PERMETTE DI PROCRASTINARE IL MOMENTO IN CUI FARSENE CARICO

“io non mi vado ad informare... preferisco evitare...”

+swe L informazione "

| bisogni generali

IL CAMPIONE DESIDERA ESSERE INFORMATO MAGGIORMENTE SULLE
CARATTERISTICHE DEL DISTURBO

TALE INFORMAZIONE DOVREBBE GIUNGERGLI IN MODO INDIRETTO SENZA
CHE VI DEBBA ESSERE UN RICONOSCIMENTO PUBBLICO DEL SUO
BISOGNO

“una informazione che arrivi direttamente alla persona...”
“dare informazioni si, perd poi non ci si va per timidezza o paura...”
“devo essere spinta senno infilo la testa sotto la sabbia.”

. B

LA NECESSITA’ E' QUELLA DI MANTENERE CELATA LA PATOLOGIA DI
FRONTE ALLE PERSONE CHE NON NE SOFFRONO
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| contenuti

PER IL CAMPIONE UNA COMUNICAZIONE SULL'INCONTINENZA DOVREBBE:

= SPIEGARE LE CARATTERISTICHE GENERALI DELL'INCONTINENZA E
CHIARIRE SE SI TRATTA DI UNA MALATTIA VERA E PROPRIA

= INDICARE | POSSIBILI RIMEDI E GLI SPECIALISTI CUI RIVOLGERSI

= RENDERE NOTA LA DIFFUSIONE DEL DISTURBO
ANCHE FRA I PIU’ GIOVANI

L’informazione

2SWG — — — : 46
La richiesta di informazioni valori %

Secondo lei cosa potrebbe aiutare a rendere pit semplice ed efficace la gestione
del problema di incontinenza urinaria?

Richiesta di informazione, prevenzione (net) 54,8
pit informazioni sul problema e sui rimedi da parte dei medici 29,3
piu informazioni sul problema e sui rimedi da parte dei media 16,8
centri specializzati dove trovare informazioni e terapie idonee 6,7
accettare il problema e discuterne subito con un medico 35
campagne di sensibilizzazione per far superare la vergogna 1,5
fare prevenzione 1,5
opuscoli da inviare a casa 1,3
esami preventivi e controlli periodici 1,7
maggiori investimenti nella ricerca sul tema 1,6
Offerta ausili e farmaci (net) 79
piul scelta di ausili assorbenti 35
ausili assorbenti di maggior qualita 34
farmaci gratuiti 2,3
Cure personali (net) 34
seguire cure adatte 1,7
alimentazione equilibrata e vita sana 1,2

fare ginnasticalesercizi specifici 11

non sa/non risponde 33,8

Base rispondenti: 3000
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TRIESTE MILANO BOLOGNA SICILIA

via s. francesco 24 via solari, 8 via altabella, 7 via col. romey, 7
34133 trieste 20144 milano 45126 bologna 91100 trapani
tel 040 362525 tel 02 43911320 tel 051 2960733 tel 0923 593500
fax 040 635050 fax 02 4986773 fax 051 2960725 fax 0923 593302

Divisione Marketing
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